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Il pédale pour leurs beaux yeux...

C’est une nouvelle expédition dans laquelle s’est lancé I'aventurier Marc Brunet : partir a vélo sur les routes
de France, toujours dans une démarche solidaire, mais cette fois-ci a califourchon sur son grand bi.

La pandémie ayant modifié ses projets, il ne pouvait pas rester les jambes croisées. Alors depuis |'arrivée
de ce nouveau vélo, un réve est né : partir sur les petites routes de I'hexagone perché sur sa grande roue.
La premiére étape se déroulera le long de la méditerranée et le ménera d’'Avignon a Argelés-sur-Mer, en
partie sur I'Eurovélo 8, la voie verte qui relie I'Espagne a I'ltalie le long de la grande bleue. Une nouvelle
aventure en semi-autonomie sur un vélo improbable qu'il a di adapter pour le transport de bagages.
D’autres étapes seront programmées dans la Dréome et d’autres régions de France durant I'été.

Comme pour les défis passés, au-dela de |'aventure personnelle, cette action s’inscrit dans une démarche
solidaire : les fonds récoltés seront destinés a I'organisation « Mercy Ships ». Cette ONG visite les ports
de I'Afrique depuis 1978 avec ses navires-hopitaux. Ces bateaux sont équipés de cabinets de soins et de
salles d'opération, gérés par plusieurs centaines de professionnels bénévoles.

L'association Aventure en solidaire, créée par Marc Brunet, soutient plus particuliérement leur programme
ophtalmologique. En Afrique, faute de personnel qualifié et de moyens, des milliers d’enfants souffrent de
maladies oculaires (cataractes, glaucomes...) sans aucune solution envisageable. Au Liberia par exemple il
n'y a qu'un ophtalmologue pour 860 000 habitants, alors qu’en France, les chiffres sont loin de ce ratio :
un pour 11 500 habitants !

Mercy Ships donne 'opportunité a ces enfants et leur famille de retrouver une vie normale gréce a ses
équipes spécialisées qui travaillent sur le bateau.

Avec le soutien des donateurs qui participeront a |'opération, Aventure en soliDaire contribuera a la prise en
charge des opérations indispensables pour redonner de beaux yeux a ces enfants.

Il est également possible de participer a I'opération en accompagnant le vélocipédiste sur son parcours en
France, méme sur un vélo plus “ordinaire”.

Cette aventure fait partie des défis a relever dans le cadre de HOPE 360, I'événement solidaire qui se dérou-
lera a Valence (Dréme) le 9 octobre et a déja commencé en “mode connecté”.

Pour toute information complémentaire, demande de photos :
Tél.: 068208 3195/0475599964/0627 875292
aventureensolidaire@yahoo.fr
www.aventure-en-solidaire.net

Pour faire un don, cliquez ici.
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ﬂvenﬂwe‘ C’est une association dromoise qui s’inscrit dans une démarche de solidarité inter-
e ‘ﬂlin aire nationale. Son objectif est Fie souteqir en priorité dfes actions 'daps le domaine'du
Do T~ —_  sport ou de I’aventure, destinées a alimenter des projets humanitaires. Elle travaille
en partenariat avec des ONG qui ont 1’expérience du terrain et des situations diffi-
ciles, pour venir en aide aux populations défavorisées. Plus qu’un simple assistanat, ¢’est un partenariat qui
est proposé pour changer le quotidien des habitants concernés.
www.aventure-en-solidaire.net

Un evenement festif, ludique et sportif, porteur d’espoir au profit de projets solidaires.
Il aura lieu pour la deuxiéme fois a Valence (Drome).
HOPE 360 réunit une vingtaine d'organisations ceuvrant dans le domaine de la solida-
rité internationale. Cette année la manifestation aura lieu en présentiel le 9 octobre
2021 et en distanciel en version connectée dés le 3 juin.
Un programme varié se déroulera tout au long de la journée : jeux, concerts, courses,
expo des ONG, restauration, concours, etc.
L’objectif global (courses, marches) est d'atteindre 40 000 km. Soit faire le tour de la Terre, en cumulant les
kilometres de tous les défis confondus.

hope360.events

Marc Brunet

66 ans, mari¢, il est pére de deux enfants (30 et 33 ans) et quatre fois grand-
pére. N¢é en Algérie en 1954 la semaine ou la guerre a commencé, il a vécu une
enfance mouvementée dans ce pays avant d’étre contraint de le quitter. Il a
ensuite toujours été¢ engagé a différents niveaux dans la musique dés 1’age de
11 ans. Apres une scolarité « classique » et ses années lycée a Agen, menée en
paralléle avec des études musicales, il a exercé des responsabilités dans des
associations de promotion de I’art et de la gospel music (magazines, concerts,
séminaires). En 1984, avec son frére Jean-Luc, il a fondé la société « Séphora,
la musique de la Vie », devenu le plus important distributeur de gospel music
dans les pays francophones et dont il a été¢ le directeur jusqu’en 2014. Il a également créé et dirigé le festival
Séphora (musique et activités artistiques) qui réunissait 2 000 a 3000 personnes a chaque édition. Ses acti-
vités professionnelles et ses aventures lui ont donné 1’occasion de visiter prés de 50 pays.

Marc a longtemps pratiqué la course a pied et le VIT et plus récemment le vélo couché, mais n’a participé
a sa premiere compétition qu’a 1’age de 50 ans. En 2011, malgré une vie professionnelle bien remplie et pas-
sionnante, il s’est lancé en parall¢le dans des aventures sportives et humanitaires et a découvert que rien n’est
impossible : il suffit d’avoir des réves, d’y croire et de se fixer un objectif. Il a alors créé 1’association
Aventure en soliDaire.

Aujourd’hui a la retraite, il anime régulierement des conférences sur ses aventures sportives et solidaires,
pour différents publics : association de voyage, maison de retraite, festival, école, lycée, église, média-
theque, etc. Ces rencontres sont une occasion de partage des convictions qui 1’animent, de réflexion et de
débats sur divers thémes liés a ses aventures et sur notre manicre de vivre. Il a publié un livre sur son aven-
ture solidaire a vélo-couché de Valence a Erevan « J’irai manger des khorovadz ».

1l souhaite également encourager les jeunes — et les moins jeunes — a réaliser leurs réves et a mettre en
valeur les aspects positifs de la vie pour cultiver I’optimisme.
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Fondée en 1978 par Don Stephens, 1’organisation
Mercy Ships est partie du constat que la moitié¢ de la
population mondiale vit a moins de 150 km d’une
cote. Elle exploite des navires-hopitaux a la pointe de
la technologie, les plus grands du monde, qui représen-
tent une réponse rapide pour compenser I’absence de
moyens et d’infrastructures sur place.
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Une nouvelle étape est franchie en 2007 avec le
lancement de 1’ Africa Mercy, le plus important des 4
navires-hopitaux gérés par Mercy Ships depuis ses 40
ans d’existence.

En amont de la mission, Mercy Ships établit des rela-
tions avec le pays hote. Un protocole d’engagement
est alors signé, tenant compte des objectifs de
I’Organisation Mondiale de la Santé. Une analyse des
besoins en matiere de capacités du systeme de santé
local est entreprise, afin de déterminer ou 1’aide sera la
plus efficace.

Elle est suivie d’'une campagne d’information dans les
régions, qui annonce l’arrivée du navire et prépare la
sélection des patients qui pourront se faire opérer a
bord du navire.

L’équipe d’évaluation examine la capacité des services
chirurgicaux et médicaux, les installations portuaires,
la sécurité, et entre en contact avec les principales
parties prenantes pour préparer I’arrivée du navire et
améliorer I’efficacité de son déploiement.

Pendant 10 mois, le navire-hopital est amarré dans le
port du pays hote, le temps nécessaire pour réaliser
environ 4.000 opérations gratuites de chirurgie ortho-
pédique, maxillo-faciale, plastique reconstructive,
ophtalmique, générale, obstétrique et dentaire. En
paralléle, des formations pour le personnel de santé
local sont dispensées, et des installations sanitaires
sont rénovées.

Apres le départ du navire, les équipes de Mercy Ships
reviennent dans le pays pour évaluer I’impact de la
mission et comprendre les difficultés éventuelles
rencontrées par les professionnels de santé locaux dans
la mise en ceuvre du matériel et des compétences
acquises. Ils fournissent si nécessaire des instructions
supplémentaires.

Ainsi chaque année, plus de 1 200 professionnels
bénévoles issus de 60 pays contribuent a la mission de
Mercy Ships. Ils sont chirurgiens, dentistes, infirmiers,
formateurs dans le domaine de la santé, mais aussi cui-
siniers, ingénieurs, techniciens, marins, agriculteurs,
etc. Ils dédient leur temps et leurs compétences a une
cause : restaurer la santé et la dignité des plus dému-
nis d’Afrique et reduire, a long terme, le cycle de la
pauvreté sur ce continent.




Bilan d'autres défis déja réalisés

Défi humanitaire :
8 000 £ récoltés pour les chrétiens d'Orient, poussés a I'exil par le conflit
syrien.

Partenaire : Portes Ouvertes

Défi sportif :
1 800 + 400 km a pied en semi-autonomie sur le Sentier des Huguenots en ==.
passant par la France, la Suisse et I'Allemagne. . \ %e
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Défi humanitaire :
8 000 € récoltés pour lutter contre la désertification au Sahel, sur le site
de la ferme de Guié (Burkina Faso).

Partenaire : SEL — Projets de Développement

Défi sportif :
Le Marathon des Sables, 260 km en autonomie dans le désert marocain.

Défi humanitaire :
4 500 € réunis pour aider a |'accueil de femmes en détresse
(Résidence Sociale a Thiais — Région parisienne).

Partenaire : Armée du Salut

Défi sportif :
le GR20 (Corse) en aller-retour sur 12 jours. 380 km, 26 000 m de dénivelé

Défi humanitaire :
9 000 £ récoltés pour |'achat de kits d'urgence pour les réfugiés du
Soudan du Sud.

Partenaire : MEDAIR

Défi sportif :
700 km en courant, en marchant, en pédalant sur et autour du Kilimandjaro.

Défi humanitaire :
11 000 € réunis pour la réhabilitation de I'école maternelle du village de
Chirakamout en Arménie.

Partenaire : Espoir pour I’Arménie

Défi sportif :
6250 km a vélo couché de Valence a Erevan, en autonomie a travers 12 pays.

Défi humanitaire :
5 000 € récoltés pour le parrainage de Tiavina a Madagascar
(soutien scolaire et médical)

Partenaire : SEL — Parrainage

Défi sportif :
La Diagonale des Fous — 163 km de course a pied dans les montagnes
de L'lle de la Réunion, avec 10 000 m de dénivelé (en 60h)

Quelques partenaires de ces aventures :
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Nazareth-Bethléem : neuf jours

Partis de Nazareth-Chabeuil pour rallier, en

d’aventure solidaire en tandem

tandem, Bethléem-Sarrians

ucluse), les

Montéliens Marc et Frangoise Brunet se sou-

viendront de

cette e afin

de collecter des dons pour le Noél du cceur de
Valence qui a réuni, cette année, environ

1300 convives.

prés avoir atteint

sans encombre, la
premiére journée, Thabor
(Valence), Nazareth
(Etoile-sur-Rhone), Marc
et Frangoise Brunet
avaienl prévu, les jours
suivants, diverses haltes a
Loriol, Rochemaure, An-
cone, Viviers, Vallon-
Pont-d'Are, Alés, avant
d'atteindre Béthanie (Ba-
gard-Anduze) et Nimes.
Se trouvant sur la route,
alors que la nuit était
tombée, ils se sont égarés
dans la garrigue nimoise
et n'ont pas cu le temps
d'aller & Arnon (Cabrig-
res). Mais le huitieme

jour, ils élaient au rendez-
vous, comme prévu, a
Fournes, Monteux, et en
fin Bethléem (Sarrians)

461 km parcourus

Lors de leur semaine a
vélo, la météo a é1€ globa
lement clémente, avec
seulement une apres-midi
de vraic pluic. Pascale,

rejoints a Ales pour péda-
ler avec eux pendant deux
jours. Au total, ils ont el
fectué 461 km pour un
dénivelé de + 2720 m. Le
tout en 28 heures et dix
minutes de pédalage a
une vilesse moyenne de

15,74 km/heure. Le re.
tour a ¢1€ un peu chaoti
que, car le couple avait
envisagé de prendre le
train & Orange. Mais en
on des gréves contre
la réforme de la retraite,
aucun TER ne circulait le
week-end. Marc et Fran-
¢oise Brunet ont donc
continué a pédaler, et
leur gendre les a récupé-
rés i Piolenc. ce quileur a
permis d'étre de retour
chez eux. & Montélier,
neuf jours apris leur dé-
part.

Déja un nouveau projet
en 2020

Depuis, ils ont déja or-
ganisé une rencontre
pour raconter leur aven-
ture et partager les ins-
tants précieux passés
avec des hommes et des
femmes qu'ils ne connais-
saient pas, s'enrichissant

(Chabeuil)- Bethlé

Brunetlors de leur aventure solidaire Nazareth

mutuellement.

Mais leur aventure n'est
pas terminée pour autant
car en 2020, dans le cadre
de I'année de la Bible, ils
ontl prévu de repartir

L/Frang

pour relier d’autres villa-
ges et lieux-dits de France
portant des noms bibli-
ques. Et il en existe plus
de 500!

F.M.

MONTELIER |

lles a fait réver, Marc Bru-

net, les enfants des classes
de CE2 de I'école Mélusine,
lundi 12 novembre, avec ses
récits de voyages effectués a
pied ou a vélo.

Envélo ? Oui, mais avec un
cycle trés spécial, couché ou
semi-couché.

Des pays, il en a parcou-
Tu... et la liste fait briller les
yeux des écoliers, émer-
veillés par ce globe-trotter,
La liste s'égréne au cours de
I'exposé, émaillé par les
rencontres plus ou moins
agréables que Marc a fait a
chaque fois. L'Afrique avec
la Tanzanie, le Kenya, le
Burkina Faso, le Kilimand-
jaro ol se mélange un ac-
cueil toujours convivial et
spontané avec les habitants
et des rencontres un peu

AVENTURE | Un nouveau défi sportit

260 kilometres dans le désert en autonomie

Lecon d'aventure avec

dangereuses parfois avec
les troupeaux d'éléphants,
de gnous, de zebres ou mé-
me de lions. Suivent I'Asie,
I'Amérique, Madagascar.
Au total 50 pays visités

Sous I'ceil de la maitresse
qui orchestre cette présen-
tation, régule la parole et en
profite pour donner des le-
cons de géographie sur une
carte du monde, les enfants
interviennent en partageant
leurs connaissances de
voyage de part le tonton qui
habite dans I'un des pays
présentés ou de part leur
propre expérience.

Marc Brunet a aussi insisté
surle fait que ses périples lui
ont permis de belles rencon-
tres, aidé par le fait qu'il
voyage lentement et écolo-
giquement avec son vélo,

Marc Brunet a |

Les questions fusent :
« Avez-vous rencontré des
écoles ? Pourquoi le vélo?
Peut-on tous devenir des
aventuriers? » Les yeux pé-
tillent et le temps passe trop
vite.

Derniérement, Marc a par-
couru 6000 km en Ukraine,
la mer Noire, et I'Arménie,
avec son cycle, sa tente, et
50 kg de bagages. Il est allé
a la rencontre d'une école
qu'il a pu aider par des dons
récoltés en France (12000

)

Lundi, la classe s'est termi-
née par la présentation de
vélos, plus ou moins insoli-
es.

Une rencontre qui doit se
prolonger avec plusieurs
séances pour plusieurs clas-
ses.

A

hine..

VALENCE ET LE PAYS DE CRUSSOL

et humanitaire pour Marc Brunet

'école Mélusine

arc Brunet a relevé unnou-

veau défi : participer au
Marathon des sables dans le
désert marocain.

Cette épreuve s'est déroulée
sur7 jours en autonamie. Cha-
que participant a di porter sa
n we et son couchage,
I'eau étant fournie.

Orqanisée depuis 31 ans au
mois d'avril, cette cowrse de
prés de 260 km susite un en-
gouement croissant auprés
des sportifs du monde entier
qui étaient prés de 1100 a par-
ticiper

Cette année ils ont di affron-
ter desventsdesable, des kilo-
métres de dunes, des écarts de
température importants (cle 8°
lanuit & 45° durant la journée).

D'aprés les habitués, c’était
I'édition la plus difficile et la
plus longue de son histoire.

Marc Brunet habitué & rele-
ver des défis, a su aller jus-
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qu'au bout de lui-méme, pour
prouver que, méme & 61 ans
on peut y armiver pour accom-
plir ses réves pour soi et pour
les autres. [l a terminé 13e de
sa catéqgorie (Vétérans 3)
Mais comme toujours, pour
ce Dromois, cette nouvelle
aventure comportait aussi un
volet humanitaire, Ce défi a
permis d'attirer I'attention sur
le probléme de la désertifica-
tion au Sahel et de récolter des
fonds pour la ferme pilote de
Guié au Burkina Faso.
Liéquipe de ce site a mis au
point des techniques de re-
conquéte des sols dégradés et
des méthodes pour ne plus
perdre une goutte d'eau. Lob-
jectif est de lutter contre
l'avancée du désert danslazo-
ne sahélienne du Burkina Fa-
so. Ces actions permettent aux
agriculteurs et habitants de
continuer & vivre de leurs cul-

tures et de renoncer a I'exil,

Aventure en SoliDaire a mis
en place un partenariat avec le
SELqui suit cette action de dé-
veloppement depuis plusieurs
anmées et apporte son appui
aux acteurs sur le terrain.

Cette nouvelle aventure a
permis de réunir a ce jour prés
de 5 500 €

Marc Brunet vous invite a le
retrouver vendredi 13 mai ala
Maison de la vie associative,
74 route de Montélier (ancien
collége Bachelard), autour
d'un cocktail collaboratif (cha-
cun emméne ce qu'il veut, les
baissans sont fournies). Il vous
parlera de son aventure avec
projection photos-vidéos et se-
ra a votre disposition pour des
questions et échanges.

Pour en savoir plus ;
0682083195,
0475599340

SUD DUEST Vendredi3 juillet 2020

Lot-et-Garonne
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250 km couché sur son
vélo pour aider ’Arménie

AGEN Marc Brunet sera samedi au Café vélo pour partager son aventure solidaire qui la
amené a traverser ['Europe. Une étape lors d'un périple autour des noms de lieux bibliques

Jean-Marc Lemould
jmlemould@sudouest fr

prés 6 250 km parcourus en
Avéln couché a travers 13 pays

JEurope, etquelques dizaines,
voire centaines de rencontres enri-
chissantes, Marc Brunet ne léve pas le
pied. Le souhait de partager son expé-
rience d'une aventure réalisée en
2012, au profit d'une école armé-
nienne, aménera a projeter son

mon premier marathon. Cétait
un défi personnel,je voulais savoir
ce que je valais... » Et comme
T'homme est en forme, il se lance
un défi plus conséquent, quiva le
mener jusquen Arménie.

«Unenginquiintrigue »

«Jai souhaité aider ['école mater-
nelle de Chirakamout qui, comme
e pays, a subi un terrible séisme
en 1988, Un village ou il fait trés

filmetaéchanger: 4juilleta,
21 heures, au Café vélo A Agen, une
étape de son nouveau périple.
Agen, une ville que le cycliste
connait bien puisquil ya suivi par
e passé une formation musicale
(piano, trompette, batterie, gui-
tare...) avant de devenir produc-
teur et distributeur. « Celaa été l'oc-
casion de contribuer a plusieurs
actions de solidarité », explique-l.
Le second déclica lieu lorsqu'il féte
ses50ans :« Je me suis lancé dans

Drbme

froid, et ot les toil tou-
jours dans une cabane en bois a
lextérieur. Jai choisi le vélo couché
pour le confort : Cest royal, sans
douleuret cela offre une vision pa-
noramique excellente :on ma pas
latéte dans le guidon ! Et puis 'en-
ginintrigue etinterpelle, ce qui est
bien pour une personne réservée
comme moi...»

Jusquau Caucase, il fera des ren-
contres exceptionnelles et a la fois
emplies de simplicité, comme le

jour ot il s'est perdu en Transnis-
trie (une région autonome de Mol
davie), croyant se trouver en
Ukraine : « Un couple seest mis en
quatre pour m'héberger, et m'a
€critune carte pour me remercier
de mon passage. C'était plutot a
moi de les remercier ! En Rouma-
nie, Cestun grand-pére quimare-
u. Nous ne pouvions pas parler,
mais le langage du coeur et les re-
gards font que nous nous som-
mes Compris. »

Nomsdelieux bibliques

Marc Brunet récoltera au final
11000 euros pour les écoliers ar-
méniens, une cagnotte confiée &
une ONG, et aura pu juger des im-

Cette annde, le voici qui part,
cette fois en tandem avec sa com-
pagne Frangoise, pour un périple
hexagonal. « Nous avons com-
mencé a parcourir les lieux dont
les noms sont issus de la bible
(nous en avons relevé 500),
comme par exemple la rue du
Jourdain a Agen. Ily a des villes et
villages qui s'appellent Nazareth,
Bethléem ou Jérusalem prés de
Toulouse. » 'occasion de nouvel-
les rencontres et de prouver qu'a 58
ans,on peut relancer sa vie, «caril
n'ya pas d'age pour réaliser ses ré-
ves, et éviter d'avoir des regrets a
la fin de sa vie, pour des choses
que'on naurait pas faites. . »

mensesfi nire pays, voire en-
tre régions, quantau mode devie:
«Jai rencontré des gens trés heu-
reux et qui pourtant n‘ont pas
‘grand-chose pourvivre » rappelle-
il

Fi é MarcBrunet,
samedi4juilltauCafévélo(présdu
pont-canal) aAgen. wwwaventure-
en-solidairenetUnesoiréeaura
égalementlieudimanchejuilletau
campingmunicipaldeDamazan.

« Valence/Montélier : le couple Brunet repart pour sa croisade des
noms de lieux bibliques

ine

le dauph
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Qu'a cela ne tienne :
repart dans le cadre de son 1o de
Aprés avolr relié en tandem (avec son épouse Frangolse) semi-couché
Nazareth (3 cté de Valence) 3 Bethldem (vers Avignon), puis Jérusalem &
Corinthe (dans le Sud-Ouest), |a couple va partir en direction du Nord-Ouest.
1is joindront Emmass (vers Nantes)  Cana (proche de Dinan), en passant par
Gaza et Sion.

a pandémie mondiale Fa
empiché d'accumuler les aventures en 2020.

nscrbanie
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Iis devraient pédaler, sauf mauvaise surprise, 12 jours durant, du 18 au
29 octobre. Les fands récoltés par e couple drimois seront reversés &

Tlorganisation “Hand in hand", qui met en place un réseau d'écoles en [sraél
ol se cdtoient enfants juifs et arabes.

VALENCE

VALENCE

Marc Brunet repart pour une expédition, cette fois
en Amérique du Sud !

Il ne peut pas rester en place, Marc Brunet. Aprés avoir avalé 6 200 kilométres en vélo
couché pour rallier ’Arménie en 2012, aprés avoir sué autour du Kilimandjaro, aprés
avoir résisté aux 260 kilométres dans le désert marocain en 2016, aprés avoir marché
sur le sentier des Huguenots, le Valentinois s’attaque, a partir d’octobre, a 'Amérique du

sud ! Il compte parcourir en vélo couché,

, « seul en autonomie »,

lus de 7 000 bornes,

de la Boljvie jusqu’a Ushuaia et |a Patagonie, en bravant les cols de la cordillére des
Andes. Coté humanitaire, Marc Brunet a
Bolivie. Cette association aide les enfants et leurs familles avec des programmes de
soins complets. Le globe-trotter valentinois compte aussi attirer ['attention sur les abus
sexuels dont sont victimes les mineurs en Bolivie. . .
Avant le départ en avion le 4 octobre, Marc Brunet tiendra une soirée de présentation le
mercredi 25 septembre, @ 18 h 30, a la Maison de la vie associative.

Marc Brunet devrait dépasser la barre des 7 000 kilométres. Photo Le DL/S.V.

prévu de visiter le centre Nuevos Pasos, en
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Portrait d’un fou du vélo avant
Parrivée de la Grande Boucle ;

Marc Brunet, ’aventurier
collectionneur

i

En France ou a l'autre
bout du monde, Marc
Brunet repousse ses limi-
tes physiques et menta-
les. Depuis une dizaine
d’années, le Montélien
multiplie les aventures
originales, a pied ou a
vélo. L'homme de 66 ans
amasse les plus étonnan-
tes des petites reines.

s a dernigre trouvaille, une bi-
cyclette aux couleurs du
Tour de France avec une roue
démesurée et une autre au petit
diametre, attire irrémédiable-
ment tous les regards sur la row-
te. « Certains automobilistes
klaxonnent, s'arrétent pour me
prendre en photo ! Cela suscite
du sourire, de la joie », constate
Marc Brunet. Fier de sa trou-
vaille, le globe-trotter du bassin
valentinois ne voit qu'un seul in-
convénient a ce grand-bi fabri-
qué en Suéde qui rappelle la
naissance du vélo a la fin du
XIXe sigcle : « Monter et descen-
dre de laselle, ce n'est passimple.
11 faut prendre le coup de main. »
Acheté il y a quelques semai-
nes, P'étonnant deux-roues vient
compléter la série atypique du
Montélien. « Mais je 'ai jamais
vraiment voulu faire une collec-
tion. Tous mes vélos, je les utili-
se », indique P'inarvétable sportif.
Celui-ci posséde trois modeles
couchés — dont un tandem pour
voyager avec sa femme Francoi-
se —, qu'il utilise au gré de ses
aventures longue distance.

Un rickshaw
du Bangladesh
« a la retraite »

Marc Brunet a traversé la Fran-
ce, rallié PArménie, roulé en Bo-
livie avant d’avoir un grave acci-
dent sur place, a 'automne 2019.
Pas de quoi le déstabiliser, ou
F'obliger 2 abandonner le guidon.
« Il faut toujours rebondir », as-
sure ce protestant convaincu.
Qui n'hésite pas a répéter son
mantra comme pour mieux ex-
pliquer ses actions sportives, hu-
manitaires et militantes : “un ré-
ve pour changer le monde”

Ses autres vélos insolites ont
eux aussi traversé le globe. Son
rickshaw, un triporteur, a écumé
les routes de la capitale du Ban-
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Marc Brﬁ et et sa collection dieﬁll;s:a'vé-c sﬂn}rand-hi acheté en—_Suéde iﬂrérﬁlér blan. Photos Le DL/T.C.

gladesh, Dacca. « Jel'ai récupéré
d'une ONG, il était a la retraite »,
renseigne Marc Brunet. Si le
Drdmois roule peu avec, I'appa-
reil n'en reste pas moins recon-
naissable a ses couleurs et ses
dessins kitsch mais authenti-
ques.

Les deux autres deux-roues ont
été respectivement produits aux
Etats-Unis et en Bulgarie. Lellip-
tique devrait plaire aux amateurs
de fitness. « Clest plaisant pour
I'entrainement, mais quand on
est debout en permanence, on
dépense 35 & 40 % d'énergie en

o

7Ty

plus », analyse finement Marc
Brunet. Le second, le half-bike,
ne propose ni guidon tournant,
ni selle. Cette sorte de Segway a
pédales et & trois roues se révele
difficile & manier, sauf pour les
skaters bien équilibrés.
Sept vélosatypiques, cela suffit-
il & Marc Brunet pour effectuer
ses 10000 kilometres annuels,
soil trois Tours de France 2021.
« C'est une question de budget et
de place aussi », répond le Mon-
télien. Qui préfere, lui, préparer
ses prochaines aventures...
Thibaut CARAGE

de vélos

Bientot une randonnée XXL
en Israél et un tour en Algérie

A cause de la Covid-19, Marc Brunel a dii revoir ses plans
ces derniers mois. Aprés avoir relié en tandem semi-cou-
ché avec sa femme des lieux aux noms bibliques en France
(de Nazareth, a cdté de Chabeuil, @ Bethléem, dans le pays
avignonnais par exemple), le Montélien devait s’envoler
au printemps en Israél. Lobjectif : effectuer un parcours
similaire, mais en passant dans les vrais endroits et a pied.
Larandonnée de 1200 kilometres, sur environ deux mois,
a été reportée & I'an prochain, pandémie oblige.

w Aprés son accident, il espére retourner en Bolivie
Avant cela, il devrait effectuer un voyage cet été avec son-
nouveau deux-roues, le grand-bi. Les détails ne sont pour
I’heure pas connus. A 'automne, il roulera de Pautre c6té
de la Méditerranée, sur la terre ou il est né et a appris a
faire du vélo. « En Algérie, je veux retrouver ma maison »,
glisse-t-il. Le tracé mesure pres de 2000 kilometres, avec
des parties dans le désert, et devrait nécessiter un mois et
demi d'efforts.

Enfin, Marc Brunet espere toujours pouvoir, dans l'ave-
nir, retourner en Bolivie. « Aprés mon accident la-bas (il a
été rapatrié en France fin 2019 apres avoir raté un virage,
NDLR), le projet est en suspens. » Lar{ de la résilience,
d’aprés une expression & la mode, mais surtout la volonté
surtout de se dépasser personnellement afin de soutenir
des causes humanitaires dans les pays que le Dromois
traverse.




